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Уважаемые родители! Важную роль в становлении личности ребёнка, в развитии его творческих способностей, как известно, играет общение с взрослым. Дорогие мамочки и папочки! Не жалейте на это ни времени, ни душевных сил. Как можно больше беседуйте с ребёнком. Рассказывайте ему, что вы сейчас делаете, чем будете заниматься с ним, что окружает вас в данную минуту. Называйте предметы, находящиеся вокруг вас, указывая на них и знакомя с ними ребёнка.

Неоценимую помощь в общении с ребёнком окажут вам русские народные потешки.

Вы с успехом можете применять их в любых жизненных ситуациях: умывая ребёнка, причёсывая, занимаясь физкультурой, гуляя с ним, во время кормления, играя с ним.
Песенок-потешек очень много. Приведём лишь некоторые из них, которые сделают общение с ребёнком более интересным и содержательным.

Водичка, водичка,

Умой моё личико,

Чтобы глазоньки блестели,

Чтобы щёчки краснели,

Чтоб смеялся роток,

Чтоб кусался зубок.

Расти, коса, до пояса,

Не вырони ни волоса.

Расти, косынька, до пят –

Все волосоньки в ряд.

Расти, коса, не путайся – 
Маму, дочка, слушайся.

Большие ноги шли по дороге:

Топ, топ, топ, топ, топ, топ!
Маленькие ножки бежали по дорожке:

Топ, топ, топ, топ, топ,

Топ, топ, топ, топ, топ!

- Ладушки, ладушки!

Где были? – У бабушки.

- Что ели? – Кашку.

- Что пили? – Бражку.

Попили, поели,

Шу-у-у – полетели,

На головку сели,

Ладушки запели.

(Хлопаете в ладоши, разводите руки в стороны и опускаете на голову ребёнка)

Такое общение должно вызывать радостные чувства. Ребёнок почувствует ваше настроение и доброе отношение к нему.

Удачи вам!
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